
Uvajalno obdobje v vrtec- 2023-24, povzetek ankete 

OBDELAVA ANKETNIH VPRAŠALNIKOV 

O POSTOPNEM UVAJANJU NOVINCEV V VRTEC 
Šolsko leto 2023/24 

 
Anketni vprašalniki so bili namenjeni staršem otrok novincev v septembru, oktobru in 
novembru 2023. Na anketne vprašalnike je odgovorilo 43 staršev, od 57 poslanih 
anket. 
 
 Zbiranje podatkov je potekalo od 18.1.2024 do 31.1.2024. 

 

Koliko je star otrok, ki se je uvajal v vrtec? 

Otroci so ob vstopu v vrtec bili različno stari, in sicer so bili najmlajši stari 11  mesecev, 
najstarejši pa 5 let. 

 

   

Enota vrtca, ki jo obiskuje Vaš otrok!(n = 43) 

 

 

 

 

Ali ste se udeležili roditeljskega sestanka za starše otrok novincev v mesecu 
juniju 2023?  
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Ste se pred otrokovim prihodom v vrtec imeli možnost pogovoriti s strokovno 
delavko o Vašem otroku (potrebe, navade, dogovor o načinu uvajanja,...) ? 

Odgovori: V večini so starši odgovorili, da so pred otrokovim prihodom v vrtec imeli 
možnost pogovoriti se s strokovno delavko o otroku.   

   

Kaj se Vam je zdelo najbolj pomembno, da ste sporočili strokovnim delavkam 
pred vstopom otroka v vrtec?   

 Odgovori staršev:  

• Otrokove posebnosti, navade, dobre in slabe lastnosti, vključno s tem, da zaspi z 
dojenjem. 
• Informacije o otrokovih alergijah in zdravstvenem stanju. 
• Otrokove zmožnosti in nezmožnosti. 
• Predstavili smo otroka s celotno paleto navad in osebnostjo, da ga bodo lažje 

razumele. 
• Starševske skrbi in otrokove navade doma. 
• Uporaba pralnih plenic. 
• Kako otroka potolažiti in mu zagotoviti dovolj cartanja, ko bo to potreboval. 
• Prehrana in spalne navade. 
• Vozilo in prevzem otroka v vrtcu, kontaktne podatke ter osnovne karakterne lastnosti 

in znanje otroka. 
• Želim, da se otrok dobro počuti v vrtcu in ga obiskuje z veseljem. 
• Otrokove spalne navade, vključno s tem, kako zaspi, ter odprto komuniciranje o 

vseh zadevah, ki se nanašajo nanj. 
• Urnik prevzema otroka, spanja ter komunikacije o določenih stvareh. 
• Otrokova prehrana, preferenca hrane, spanja, cartanja in najljubše igrače. 
• Najbolj pomembno mi je bilo, da sem otroka opisala - kako zaspi, kaj ga potolaži - 

ter kaj pričakujem, da bo pridobil v vrtcu. 

 

 

Kje oz. od koga ste dobili največ informacij o uvajanju otroka v vrtec?  
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Koliko dni ste Vašega otroka postopno uvajali v vrtec? 

Odgovori: Starši so časovno različno uvajali otroka v vrtec, in sicer jih je nekaj uvajalo 
v vrtec 14 dni, v večini pa do pet dni.  

 

Ste opazili pri otroku doma v času uvajanja v vrtec kakšne spremembe v vedenju 
in počutju?  

 

 

Navedite prosim katere spremembe ste opazili doma:   

 

Povzetki odgovorov staršev o spremembah vedenja in počutja njihovih otrok 
doma, v času uvajalnega obdobja:  

 
 
• Potrebovala je več bližine in slabše je spala, vendar je bilo vse v mejah 
pričakovanega. 
• Jokavost in neješčost. 
• Malo več je jedla, saj prvih dni v vrtcu nič ni jedla. 
• Sprva je bil razdražen, jokav, in me ni spustil iz rok brez jokanja; brez dude in cartice 
ni šlo. Tretji dan je bilo že malo bolje. 
• Občutila sem večjo stisko, če sem morala kam iti brez otroka, in pogosto se je zbujal 
ponoči. Bil je bolj "prilepljen" name kot pred vstopom v vrtec. 
• Potreboval je več objemov in bližine ter iskal več stika. 
• Pogosto se je zbujal ponoči in bil razdražljiv. 
• Opazila sem, da je bolj jokav in crkljiv. 
• Bolj ga zanimajo igrače in knjige. 
• Nekaj časa je imel slabše spanje in včasih je bil razdražljiv. 
• Potreboval je več pozornosti od mene. 
• Občutil je nejevoljo, jezo, in jokavost. 
• Sprva je bil razdražljiv, agresiven, in neješč, vendar je sedaj že v redu. 
• Opazila sem, da potrebuje več pozornosti, je bolj jokav, in hitreje zaspi. 
• Imel je zmanjšan apetit in bil razdražljiv. 
• Začel je takoj bolje komunicirati in ni bil več zaprt vase. 
 

Kako ste bili na splošno zadovoljni z načinom uvajanja v vrtec?   
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Vaši predlogi, sporočila glede načina postopnega uvajanja novincev v vrtec 
(predlogi, pohvale, pobude...? 

 

Povzemam odgovore staršev:  

 
• Čeprav se mi je na začetku zdelo kar hitro, je bila to najboljša varianta, da se 

čim prej navadijo na ritem, ki ga imajo. 
• Zelo bi pohvalila vzgojiteljice v Vrtcu Vojnik v igralnicah 4 in 5, ker so zelo 

prijazne in znajo delati z našimi otroki. 
• Pohvala gospe Lili in Doroteji, otrok ju je zelo hitro sprejel in uvajanje je potekalo 

brez večjih težav, zdaj pa se otrok vedno lepo vključuje v skupino. 
•  Vse pohvale vzgojiteljici in pomočnici za delo z otroki. 
• Pohvala vzgojiteljicam in pomočnicam za vestno delo ter prijaznost. 
• Predlagam, da pri novincih ne bi bilo drugih vzgojiteljic par mesecev, npr. zgodaj 

zjutraj ali popoldan, ali pa vsaj ena naj ostane prisotna. 
• Pohvaliti moram vzgojiteljici, ki sta razumeli in spodbujali starše ob uvajanju. 
• Mislim, da je najpomembneje, da vzgojiteljica in pomočnica staršem skozi svoje 

izkušnje opišeta možne scenarije uvajanja in kaj lahko kot starš pričakujete. 
Pomembno je, da pokažeta interes za spoznavanje otroka tudi skozi oči starša 
ter da podata svoja opazovanja in predloge. Seveda je veliko odvisno tudi od 
staršev, kako se psihično pripravijo na novo obdobje in koliko zaupajo osebju 
vrtca ter samemu procesu uvajanja. Čeprav je bilo včasih težko, ker je sin 
potreboval nekaj časa, da je sprejel nove ljudi in okolje, smo skupaj premagali 
to obdobje in sedaj uživa v vrtcu, čeprav ima kdaj slab dan. 

• Zelo moram pohvaliti vzgojiteljici, gospo Lilijano in gospo Dorotejo. Obe sta 
vzgojiteljici z velikim srcem, zelo prijazni, topli in srčni, kar naši otroci 
potrebujejo. Naša punčka z veseljem hodi v vrtec, občuti njuno povezanost, kar 
mi je zelo všeč. Ko dobimo slike na e-asistenta, kako ustvarjajo in se imajo lepo, 
nas res razveselijo. Z vrtcem in vzgojiteljicama smo zelo zadovoljni. 

• Zelo sem zadovoljna z uvajanjem in tudi zdaj, ko se je naša deklica navadila 
vrtca. Velika pohvala vzgojiteljici Lili in pomočnici Doroteji, saj sta zelo predani 
svojemu poklicu in ju imajo otroci zelo radi. 

• Vse super, zelo smo zadovoljni. 
• Narobe se mi zdi, da mora mama iti ven, ko otrok ne gleda. To se mi zdi 

nespoštljivo do otroka. Predlagam, da bi šlo vse skupaj bolj počasi. 
• Iskrena hvala strokovnim delavkam za srčnost, ki jo izkazujejo, še posebej 

gospe Faniki in Luciji. Hvala! 
• Vse najboljše. 

 


