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UM
JEPILNIK
24.7. PO 2.8.2024
DATUM ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA
Ponedeljek MLECNI *PIRIN ZDROB S SADJE TESTENINE POLZKI Z MESNO RZENO PECIVO,
COKOLADNIM POSIPOM OMAKO IN SIROM, NEKTARINE (V
(17,8) ***PARADIZNIKOVA SOLATA S
*KUMARICAMI (%7)
Torek ZELISCNI NAMAZ S SADJE PURANJI TRAKCI V POROVI BUHTELJ Z
SIROM IN SONCNICNIMI OMAKI (*POR), MARMELADO
SEMENI, KUS KUS, (137)
PIRIN KRUH Z DROZMI, ***PARADIZNIKOVA SOLATA S
*MELISIN CAJ *KUMARICAMI IN *PAPRIKO
(1,7) 0
Sreda PLETENA STRUCKA, SADJE GRATINIRAN RIBJI FILE S SADNI NAPITEK
MASLO, PECENIM KROMPIRJEM, NA OSNOVI
SVEZA *PAPRIKA, *ZELENA SOLATA S SIROTKE @
*ZELISCNI OTROSKI CAJ ***pARADIZNIKOM (47)
KORENJAK (7)
Cetrtek CVETLICNI MED, SADJE PISCANCJA NABODALA 7 AJDOV KRUH Z
MASLO, ZELENJAVO, OREHI,
***POLBEL KRUH, TESTENINSKA SOLATA ZELENJAVNI
KAKAV (*mleko) (***PARADIZNIK, *PAPRIKA, KROZNIK (+8)
(1,7) *KUMARE) (1,3,7)
Petek REZINA SIRA, SADJE KROMPIRJEVE *KUMARE S MESANO SADJE
***SVEZ PARADIZNIK, HRENOVKO IN *STROCJIM (LUBENICA,
*DURUM KRUH, FIZOLOM, NEKTARINE)
*ZELISCNI CAJ Z MEDOM SADNE REZINE
(17) (13,7)

kmetija Ocko), strodji fizol (Ekoloska kmetija Randl)
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V primeru ne dobave Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, vendar kvaliteta prehrane kljub temu ne bo zyfat

Otrokom nudimo ves dan napitke (¢aj ali vodo).

pemm v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo: zeli$¢ni ¢aj (Ekoloska kmetija
;l?f"-’ Plahtica), zelis¢ni ¢aji razno (Kmetija Majnika), bio kruh (9 vas), mleko (Mlekarna Krepko), por, kumare, paprika(Ekoloska

% w/ Zivila lokalnega izvorafizbrana kakovost oznaéeno z zvezdicami (***) : kruh (Kmetija Jakob), paradiznik (Kmetija Krajnc)

MOZNI ALERGENI:

1. Gluten; 2. Raki; 3. Jajca; 4. Ribe; 5. Arasidi; 6. Soja; 7. Laktoza; 8. Orescki; 9. Listna zelend; 10. Gor¢i¢no seme; 11. Sezamovo seme; 12. Zveplov dioksid
13. Vol¢ji bob; 14. MehkuZci
Zaradi mozZnih navzkriznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme.
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kmetija Ocko), strodji fizol (Ekoloska kmetija Randl)
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Otrokom nudimo ves dan napitke (&aj ali vodo).
V primeru ne dobave Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika, vendar kvaliteta prehrane kljub temu ne d| zmanj fana'

MOZNI ALERGENI:

DATUM ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA
Ponedeliek MLECNI *PIRIN ZDROB SADJE DIETNE TESTENINE @/ RZENO PECIVO()/
(M Z RIZEVIM MLEKOM / BREZGLUTENSKE TESTENINE | BREZGLUTENSKA
AJDOV MLECNI ZDROB Z MESNO OMAKO, BOMBETKA,
() ***PARADIZNIKOVA SOLATA NEKTARINE
S *KUMARICAMI
Torek DIETNI NAMAZ (namaz z SADJE PURANJI TRAKCI V POROVI DIETNI
baziliko), OMAKI (*POR), FRANCOSKI
PIRIN KRUH Z DROZMI KUS KUS @ [ RIZ, ROGLIICEK Z
/ BREZGLUTENSKI KRUH, ***pARADIZNIKOVA SOLATA MARMELADO
*MELISIN CAJ S *KUMARICAMI IN
*PAPRIKO
Sreda DIETNA STRUCKA @/ SADJE GRATINIRAN RIBJI FILE S SADNI NAPITEK
BREZGLUTENSKA BIGA, PECENIM KROMPIRJEM, NA OSNOVI
MASLO @) | DIETNO *ZELENA SOLATA S SIROTKE @)/
MASLO ©, ***pARADIZNIKOM (47) SADNI SMOTIE
SVEZA PAPRIKA,
*ZELISCNI OTROSKI CAJ
KORENJAK
Cetrtek CVETLICNI MED, SADJE PISCANCJA NABODALA Z AJDOV KRUH (V]
MASLO® | DIETNO ZELENJAVO, BREZGLUTENSKI
MASLO @, TESTENINSKA SOLATA KRUH,
***POLBEL KRUH (! | (***PARADIZNIK, *PAPRIKA, ZELENJAVNI
BREZGLUTENSKI KRUH, *KUMARE) (37) KROZNIK
RIZEVO MLEKO
Petek REZINA SIRA @) | DIETNA SADJE KROMPIRJEVE *KUMARE S MESANO SADJE
SALAMA, HRENOVKO IN *STROCJIM (LUBENICA,
SVEZ PARADIZNIK, FIZOLOM, NEKTARINE)
*DURUM KRUH @/ DIETNE SADNE REZINE @/
BREZGLUTENSKI KRUH, BREZGLUTENSKO PECIVO S
*ZELISCNI CAJ Z MEDOM SADJEM
(17)
=vEEY jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo: zelis¢ni &aj (Ekoloska kmetija

Plahtica), zelis¢ni ¢aji razno (Kmetija Majnika), bio kruh (9 vas), mleko (Mlekarna Krepko), por, kumare, paprika(Ekoloska

,,'_/ ~ Zivila lokalnega izvorafizbrana kakovost ozna¢eno z zvezdicami (***) : kruh (Kmetija Jakob), paradiZnik (Kmetija Krajnc)

1. Gluten; 2. Raki; 3. Jajca; 4. Ribe; 5. Arasidi; 6. Soja; 7. Laktoza; 8. Orescki; 9. Listna zelend; 10. Gor¢i¢no seme; 11. Sezamovo seme; 12. Zveplov dioksid
13. Vol¢ji bob; 14. MehkuZci
Zaradi mozZnih navzkriznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme.




