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EkosSola

JEPILNIK
1.1, PO 15.11.2624&

St.:6002-1/2024-46

DATUM DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA
Ponedeljek | PROSENA MLECNAKASA SADJE PECEN PISCANECV NARAVNI LIMONADA,
S SUHIMI SLIVAMI IN OMAKI, PIKNIK PISKOTI (+3)
MEDOM (»71) MLINCI,
DUSENO RDECE ZELJE
13)
Torek BUHTELJNI Z SADJE POHORSKI LONEC, MESANO
MARMELADO KRUH, SEZONSKO SADJE,
KAKAYV (:37) AJDOVI STRUKLJI Z OREHI, KORUZNI KRUHKI
JABOLCNA CEZANA
(1,3,7,8)
Sreda UMESANA JAJCKA S SADJE KRANJSKA KLOBASA Z *SADNI KEFIR 7
PAPRIKO, AJDOVIMI ZGANCI IN KISLIM
PIRIN KRUH Z DROZMI, ZELJEM
*ZELISCNI CAJ MELISA
(t3) 1-2 LETI: HRENOVKA V
NARAVNEM OVOJU, AJDOVI
ZGANCI, KISLO ZELJE
Cetrtek SKUTIN NAMAZ Z SADJE GOVEJA JUHA Z REZANCI, ***SADNA
BUCNIM OLJEM PRAZEN KROMPIR SIROTKA @),
***KORUZNI KRUH GOVEJE MESO, AJDOV KRUH Z
*ZELISCNI CAJ (7 ZELENA SOLATA (v3) OREHI 8
Petek : @ SADJE PREKMURSKI BOGRAC, MESANO
SLovenski KRUH, SEZONSKO SADJE,
m, o PREKMURSKA GIBANICA POLNOZRNATI
***CVETLICNI MED (137,8) GRISINI®
***MASLO

*%**B|0 KHORASAN
MESAN KRUH Z AJDO
*MLEKO
*JABOLKA

i

Psaker)

S v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (¥), je uporabljeno ekolosko Zivilo: zelis¢ni ¢aj (Ekoloska kmetija
Plahtica), zeli$¢ni ¢aj (Ekoloska kmetija Majnika), bio kruh (9 vas), mleko, kefir (Kele&Kele), jabolka (Ekoloska kmetija

;% LZivila lokalnega izvora/izbrana kakovost oznateno z zvezdicami (***) : doma¢ kruh (kmetija Jakob), jabolka (Sadjarstvo
%" Glusi€), med (CD Vojnik), maslo, sadna sirotka (Kmetija Flis)

MOZNI ALERGENI:

1. Gluten; 2. Raki; 3. Jajca; 4. Ribe; 5. Arasidi; 6. Soja; 7. Laktoza; 8. Orescki; 9. Listna zelend; 10. Gor¢i¢no seme; 11. Sezamovo seme; 12. Zveplov dioksid
13. Vol¢ji bob; 14. MehkuZci
Zaradi mozZnih navzkriznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme.
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EkosSola

PIETNI JEPILNIK
11.11. PO 15.11.2624

St.:6002-2/2024-46

DATUM DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA
Ponedeljek | PROSENAMLECNAKASAZ | SADJE | PECEN PISCANECV NARAVNI LIMONADA,
RIZEVIM MLEKO IN MEDOM OMAKI, DIETNI PISKOTI ()
DIETNI MLINCI @/ BREZGLUTENSKI
BREZGLUTENSKI MLINCI, PISKOTI
DUSENO RDECE ZELJE
Torek DIETNI BUHTELJNI Z SADJE POHORSKI LONEC ] MESANO
MARMELADO @/ BREZGLUTENSKI POHORSKI | SEZONSKO SADJE,
BREZGLUTENSKI BUHTELJNI LONEC, KORUZNI KRUHKI
Z MARMELADO KRUH / BREZGLUTENSKI
RIZEVO MLEKO G KRUH,
DIETNO PECIVO @/
BREZGLUTENSKO PECIVO,
JABOLCNA CEZANA
Sreda UMESANA JAJCKA S SADJE KRANJSKA KLOBASA Z *SADNI KEFIR @) |
PAPRIKO @) | DIETNA AJDOVIMI ZGANCI IN KISLIM RIZEV [ SOJIN ©®) }
SALAMA, ZELJEM KOKOSOV DESERT
PIRIN KRUH Z DROZMI )/ | SADNI NAPITEK
BREZGLUTENSKI KRUH, 1-2 LETI: HRENOVKA V
*ZELISCNI CAJ MELISA NARAVNEM OVOJU, AJDOVI
ZGANCI, KISLO ZELJE
Cetrtek SKUTIN NAMAZ Z BUENIM SADJE GOVEJA JUHA Z DIETNO ***SADNA
OLJEM @ | DIETNI ZAKUHO, SIROTKA @)/ SADNI
ZELENJAVNI NAMAZ PRAZEN KROMPIR NAPITEK,
***KORUZNI KRUH ) | GOVEJE MESO, AJDOV KRUH Z
BREZGLUTENSKI KRUH ZELENA SOLATA OREHI 8] AJDOV
*ZELISCNI CAJ (7) KRUH @/
BREZGLUTENSKI
KRUH
Petek & SADJE PREKMURSKI BOGRAC, MESANO
SovENskl KRUH | BREZGLUTENSKI SEZONSKO SADJE,
%“, KRUH, POLNOZRNATI
***CVETLICNI MED DIETNA GIBANICA (+8) GRISINI®/
***MASLO () | DIETNO MASLO DIETNA GIBANICA @/ BREZGLUTENSKI
***BIO KHORASAN MESAN BREZGLUTENSKA GIBANICA GRISINI
KRUH Z AJDO ™/ (5,7,8)
BREZGLUTENSKI KRUH
*MLEKO @ [ RIZEVO MLEKO
*JABOLKA

‘fgv jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), j

je uporabljeno ekolosko Zivilo: zelis¢ni &aj (Ekoloska kmetija

Plahtica), zelis¢ni ¢aj (Ekoloska kmetija Majnika), bio kruh (9 vas), mleko, kefir (Kele&Kele), jabolka (Ekoloska kmetija

Psaker)

;% Zivila lokalnega izvora/izbrana kakovost ozna¢eno z zvezdicami (***) : domac¢ kruh (kmetija Jakob), jabolka (Sadjarstvo

A o

%% Glusi€), med (CD Vojnik), maslo, sadna sirotka (Kmetija Flis)

Otrokom nudimo ves dan napitke (caj ali vodo). 3 ,
V primeru ne dobave Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika, vendar kvaliteta prehrane kljub temu ne bo zmanjSana  + ? n e

v (‘.

7

MOZNI ALERGENI:

1. Gluten; 2. Raki; 3. Jajca; 4. Ribe; 5. Arasidi; 6. Soja; 7. Laktoza; 8. Orescki; 9. Listna zelend; 10. Gor¢i¢no seme; 11. Sezamovo seme; 12. Zveplov dioksid
13. Voldji bob; 14. MehkuZci
Zaradi mozZnih navzkriznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme.




